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Groovenin der Schule lernen

Bildung In der Langenauer Forderschule gibt Tanzlehrer Rasim Osman einen Workshop in Hip-Hop und Urban .

Dance. Mdglich macht dies ein Fdrderverein. Von Sonja Fiedler

hr kénnt euch schon mal ein-
grooven®, ruft Rasim und
stellt die Musik lauter. Beats

dréhnen durch den Musik- .

raum des Albecker-Tor-Schulzen-
trums, die ersten Schiilerinnen
und Schiiler dringen sich ki-
chernd in einer Ecke, warten auf
die anderen Klassen des Sonder-
padagogischen Bildungs- und Be-
ratungszentrum (SBBZ). Auf dem
Stundenplan stehen Hip-Hop und
Urban Dance.

Angeleitet werden sie von
Coach Rasim Osman von der
Tanzgruppe Keraamika, die schon
im Finale der TV-Show ,,Got to
Dance“ stand. Der 29-Jdhrige gibt
regelméfiig Workshops in Schu-
len. Im Langenauer SBBZ ist er
zum dritten Mal, zuletzt war er
2019 hier. Damals waren die we-
nigsten von heute schon dabei.
Doch das sei kein Problem, denn

, Das ist wie mit
‘Vokabeln: Unse-
re Schritte setzen wir
zu Satzen zusammen,
zu Choreographien.

Rasim Osman
Coach

es geht mit den Hip-Hop Basics
los. ,,Das ist wie mit Vokabeln:
Unsere Schritte setzen wir sozu-
sagen zu Sidtzen zusammen, zu

Choreographien, sagt Rasim. -

Wobei die Basics keine strengen
Vorgaben darstellten: ,Je freier
ihr tanzt, desto besser.”

Moglich macht den Workshop
der Langenauer Schulférderver-
ein ,Kindern Zukunft Geben®,
dessen Ziel es ist, Kinder und Ju-
gendliche, denen das Lernen be-
sonders schwerfillt, zu férdern.
»Fiir unsere Schiilerinnen und
Schiiler ist es eine riesige Freude,
hier mitzumachen*, sagt Michae-
la Liibbering, Klassenlehrerin der
Acht- und Neuntklissler. ,,Sie ma-
chen hier etwas gemeinsam, ohne
die Lehrer, konnen sich bei etwas

Neuem ausprobieren.“ Drei Vor-

mittage sind in dem Projekt fiir
die rund 30 Jugendlichen Pflicht,

Coach Rasim zeigt den Jugendlichen die Hip-Hop-Basics.

men. Die meisten bleiben gerne
dabei.

Criss Cross heiftt der erste
Dance Move, den Rasim zeigt, ein
Uberkreuz-Schritt mit schneller
Drehung. ,,Hey, wie bei Michael
Jackson“, ruft ein Junge iiber die
Musik hinweg, wihrend der Tanz-
coach vorzihlt und alle im Takt
mitklatschen. Beim Hip-Hop gehe
es nicht darum, starren Formen
zu folgen. Die Jugendlichen sol-
len spiiren, dass sie etwas alleine
tun kénnen. So fordere der Tanz
Kreativitat und Selbststdndigkeit,
aber auch Aufnahmefihigkeit.
»,Und es gibt es auch Partner-Ele-
mente, da geht es darum, etwas

Fiinf Basis-Elemente lernen die
Schiiler am ersten Vormittag, da-
runter den ,,Smurf“ benannt nach
den Schliimpfen, eine Art Faust-
strecker. Das Wort scheint den

Téanzerinnen und Téinzern teils
schwer iiber die Lippen zu gehen,
doch das mache nichts, sagt Ra-
sim: ,,Thr miisst die Begriffe nicht
benutzen, ihr kénnt euch eigene

Improvisationsfreudig und kommunikativ

Hip-Hop ist urspriing-
lich eine Musikrichtung,
die ihre Wurzeln in der
afroamerikanischen
Funk- und Soul-Musik
hat und aus den Ghet-
tos der USA stammt.

Tanzerisch umfasst

Hip-Hop-Dance und

die sich hauptséachlich

inden StraBen derame-  Streetdance sind prinzi-
rikanischen Ghettos pell sehr improvisati-
oder auf Schulhdfen in onsfreudig und gelten
friiheren Zeiten entwi- als sehr kommunikative
ckelt haben. Dazu geh6-  Arten des Tanzens.

ren unter anderem

Breakdance, Popping, Hip heif3t tibrigens auf

Locking, New Style,

Deutsch Hifte, Hop
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suchen.“ Beim Slide Step bewe-
gen sich alle gleitend, wie beim
Schlittschuhlaufen. ,,Da kann man
auch die Schulter mitnehmen¥,
stellt ein. Midchen fest. Genau
das ist es, was der Coach hoéren
will: ,,Sie wird jetzt schon selbst-
stindig und macht was Eigenes.
Richtig s0.“ |

Ein bis zwei Projekte pro Jahr
finanziert der Férderverein. ,,Un-
sere Kinder benétigen die Chan-
ce, in allen Bereichen am gesell-
schaftlichen Leben teilzuneh-
men*“, sagt Schulleiter Johannes
Hauber. Dies sei aus verschiede-
nen Griinden nicht in jedem El-
ternhaus moglich. Umso erfreu-
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